


ΟΡΙΣΜΟΣ:

Η ψυχική διαταραχή είναι ένα μοτίβο σκέψης ή συμπεριφοράς, 

η οποία προκαλεί πόνο, ανικανότητα, η οποία δεν είναι 

αναπτυξιακά ή κοινωνικά καθορισμένη. 

Η ψυχική ασθένεια καθορίζεται γενικά 

από ένα συνδυασμό του πώς ένα άτομο 

αισθάνεται, ενεργεί, σκέπτεται ή 

αντιλαμβάνεται. Είναι δυνατόν να 

σχετίζεται με συγκεκριμένες περιοχές ή 

λειτουργίες του εγκεφάλου ή και του 

υπόλοιπου νευρικού συστήματος



 Αποπραγματοποίηση

 Ψυχογενής βουλιμία

 Ψυχωτική κατάθλιψη

 Κρίση πανικού

 Κυκλοθυμία

 Διαταραχή προσωπικότητας

 Πυρομανία

 Σύνδρομο γονικής αποξένωσης

 Άγχος                                                    

 Αβουλία

 Ακαθησία

 Αλεξιθυμία

Κατάθλιψη

Άτυπη κατάθλιψη

Κλεπτομανία

Κοινωνικό άγχος

Κοινωνιοπάθεια

Ναρκισσισμός

Νευρική ανορεξία

Σχιζοφρένεια

Υστερία

Ψύχωση



ΔΙΑΣΗΜΟΙ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 

Άντι Γουόρχολ-σκηνοθέτης

•Εμμονή με τη συλλογή άχρηστων 

αντικειμένων εμπίπτει στην 

κατηγορία των νευρώσεων.

Τζορτζ Γκέρσουιν-συνθέτης

•Διαταραχή ελλειματικής προσοχής

και υπερκινητικότητας Δεν πρόκειται για μια προσωρινή 

κατάσταση  ή δυσκολία αλλά αντανακλά έναν τρόπο λειτουργίας 

του ατόμου που τείνει να χαρακτηρίζεται ως «μη φυσιολογικός»

Φρανκ Λόιντ Ράιτ-αρχιτέκτονας 

•Ναρκισισμός είναι η σκοτεινή πλευρά του ατομικισμού 

και του εγωκεντρισμού. Εγωκεντρικός είναι ο άνθρωπος 

ο οποίος θέλει να έχει όλα τα "φώτα" της δημοσιότητας 

πάνω του, δηλαδή να αποτελεί το κύριο αντικείμενο 

απασχόλησης από τους υπόλοιπους ανθρώπους.
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Βαν Γκογκ-ζωγράφος

•Αϋπνίες

•xρήση καμφορά

•Η καμφορά είναι μια υπόλευκη στερεά ουσία με 

ισχυρό διακριτικό άρωμα, που βρίσκεται στο ξύλο της 

Καμφοράς, ενός μεγάλου αειθαλούς δέντρου.

Ντοστογιέφσκι-

Μεταφραστής,φιλόσοφος

•Φαντασιομανής: φαντάζονταν μη υπαρκτές 

καταστάσεις.

Άλμπερτ Αϊνστάιν-φυσικός

Αυτισμός:

Ο Αυτισμός είναι μια σοβαρή αναπτυξιακή διαταραχή, 

που χαρακτηρίζεται από μειωμένη κοινωνική 

αλληλεπίδραση και επικοινωνία, καθώς και από 

περιορισμένη, επαναλαμβανόμενη και στερεότυπη 

συμπεριφορά
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